
BASIS – BEHANDLUNGEN INTENSIV – BEHANDLUNGENINTENSIV – BEHANDLUNGEN

Gesichts–, Hals- und Dekolleté – Behandlung

Die Wirkstoffe in den Behandlungsprodukten werden speziell auf Ihren 
Hauttyp abgestimmt und erzielen somit eine optimale Wirkung.

Reinigung, Peeling, Augenbrauen zupfen, Kräuter-Dampf, Hand- Arm- 
Packung, Entfernung von Hautunreinheiten, Wirkstoffampulle, 
Entspannungsmassage, Hauttyp entsprechende Pflegemaske und auf 
Wunsch ein leichtes Tages-Make up.

Behandlungsdauer 1,5 – 2 Stunden 59,00 €

Algen – Behandlung

Für den „kleinen“ Kurzurlaub zwischendurch. Beruhigend, 
feuchtigkeitsspendend, entzündungshemmend und vorbeugend gegen 
Fältchen, für jeden Hauttyp geeignet.

Reinigung, Peeling, Auftragen eines Feuchtigkeits- Gels, 
Verwöhn-Massage mit gefriergetrockneten Algenextrakten 
(20 Minuten) und auf Wunsch eine getönte Tagespflege.

Behandlungsdauer 1 Stunde 39,00 €

Intensiv – Behandlung Arcelox

Exklusiv-Behandlung gegen Mimikfältchen 
und Hautverspannungen.

Reinigung, Augenbrauen zupfen, schäumende 
Tiefenreinigung, Kräuter-Dampf, Hand-Arm-
Packung, Entfernung von Hautunreinheiten, 
hauterwärmende aber rötungsfreie Aktivmaske, 
Intensivkonzentrat gegen Mimikfältchen, 
glättende Spezialampulle, verwöhnende 
Gelmassage gegen Gesichtsverspannungen, 
erfrischende Augenmaske gegen 
Schwellungen, Tränensäcke und Augenringe, 
Wellnessmaske und auf Wunsch ein leichtes 
Tages-Make up.

Behandlungsdauer 1,5 – 2 Stunden 79,00 €

Intensiv – Behandlung Lifting

Straffungs-Behandlung für höchste Ansprüche.

Reinigung, Augenbrauen zupfen, tiefenreinigendes Enzympeeling, Hand-
Arm-Packung, Kräuter-Dampf, Entfernung von Hautunreinheiten, 
festigendes Hals- und Dekolleté-Konzentrat, hautstraffende Anti-Aging-
Ampulle, intensive Massage mit Phytohormonen aus der Iriswurzel, 
glättende Aufbaumaske mit Nachtkerzenöl und auf Wunsch ein leichtes 
Tages-Make up.

Behandlungsdauer 1,5 – 2 Stunden 69,00 €

Intensiv – Behandlung nanoQ10 & Omega 3+6

Gegen kraftlose, fahle und müde wirkende Haut.

Reinigung, Augenbrauen zupfen, tiefenreinigendes Enzympeeling, 
Hand-Arm-Packung, Kräuter-Dampf, Entfernung von 
Hautunreinheiten, hauterwärmende aber rötungsfreie Aktivmaske, 
nanoQ10 -Ampulle, Omaga 3+6 Konzentrat, sanft kühlende 
Erfrischungsmaske, sahnige Verwöhnmassage und auf Wunsch ein 
leichtes Tages-Make up.

Behandlungsdauer 1,5 – 2 Stunden 69,00 €

Intensiv – Behandlung Vitamin C

Stärkende Powerbehandlung mit echten Schönmachern.

Reinigung, Augenbrauen zupfen, tiefenreinigendes 
Enzympeeling, Hand-Arm-Packung, Kräuter-Dampf, 
Entfernung von Hautunreinheiten, Multivitamin-
Ampulle mit zusätzlichem Vitamin C und Retinol, 
Intensivmassage mit Jojobaöl und den Vitaminen 
A, C und E, Collagen-Augenpads, aktivierende 
Multivitamin-Crememaske mit Avocado-Öl und 
auf Wunsch ein leichtes Tages-Make up.

Behandlungsdauer 1,5 – 2 Stunden 69,00 €

Intensiv – Behandlung Thalasso

Für feuchtigkeitsarme und trockene Haut.

Reinigung, sanftes Kieselerdepeeling, Augenbrauen zupfen, 
Kräuter-Dampf, Hand-Arm-Packung, Entfernung von 
Hautunreinheiten, 2-Phasen-Feuchtigkeitskonzentrat mit 
Algenextrakten, Wellness-Massage mit Planktonextrakten, 
hochwirksame Augenmaske mit Meeresseide, nährende 
Seeschlamm-Maske und auf Wunsch ein leichtes 
Tages-Make up.

Behandlungsdauer 1,5 – 2 Stunden 69,00 €

Intensiv – Behandlung Collection Caviar

Entspannungsbehandlung gegen Mangelerscheinungen
durch Stress, zu wenig Schlaf und Nikotingenuss.

Reinigung, Peeling mit gemahlenen Austernschalen,
Augenbrauen zupfen, Kräuter-Dampf, Hand-Arm- 
Packung, Entfernung von Hautunreinheiten, 
Straffungsampulle mit Meerquellwasser, 
Aufbau-Ampulle mit Caviarextrakten, 
Edelstein- Massage mit Jojobaöl, 
Augenampulle gegen 
Mimikfältchen, Wellnessmassage 
und auf Wunsch ein leichtes 
Tages-Make up.

Behandlungsdauer 1,5 – 2 Stunden 79,00 €

Akne – Behandlung

Milde Reinigungs-Behandlung für die fettige und unreine Haut.

Reinigung, intensives Peeling, Salbei-Dampf, Entfernung von 
Hautunreinheiten, beruhigende und entzündungshemmende Akne-
Ampulle, Lymphdrainage, Spezialmaske gegen Entzündungen und 
Rötungen und auf Wunsch eine getönte Tagescreme.

Behandlungsdauer 1,5 Stunden 49,00 €

Couperose – Behandlung

Sanfte Spezial-Behandlung gegen erweiterte Äderchen (Couperose), 
Rötungen und Reizungen, extrem beruhigend, gefäßstärkend und 
entgiftend.

Sehr milde Reinigung, Augenbrauen zupfen, schonende Gel-
Tiefenreinigung mit Salbei-Dampf (ohne Peelingkörnchen oder 
Schleifgranulat), Hand-Arm-Packung, Entfernung von Hautunreinheiten, 
beruhigende Couperose-Ampulle, entspannende und entschlackende 
Lymphdrainage, schützende Couperose-Maske und auf Wunsch ein 
leichtes Tages-Make up.

Behandlungsdauer 1,5 - 2 Stunden 59,00 €



WELLNESS – BEHANDLUNGEN ZUSÄTZLICHE SCHÖNMACHER

Wellness – Behandlung „AYURVEDA“

Verwöhnende Massage-Behandlung für Gesicht, Hals, Dekolleté und 
Kopfhaut oder Nacken gegen Hektik und Verspannungen.

Reinigung, wohltuende Kopfhaut- oder Nackenmassage mit fettfreiem 
Ringelblumen-Elixier, Streich- und Pressmassage mit stärkender 
Regenerationsampulle, sanfte und beruhigende Enspannungs-
Ölmassage, entschlackende Tiefenreinigung mit Sandelholzpulver, 
Tonerde und Aprikosenkerngranulat, intensive Peelingmassage mit 
warmem Jojobaöl, warme Reinigungskompressen, kühlende und 
feuchtigkeitsspendende Gelmaske mit hohem Aloe Vera-Anteil, 
reizlindernd und sehr entspannend, Tages- oder Nachtpflege.

Behandlungsdauer 1 – 1,5 Stunden 69,00 €

SONJAs
KOSMETIKSTUDIO

Sonja Schreyer
Staatlich anerkannte Kosmetikerin

Friedenstraße 2
26409 Wittmund

Tel.: 04462 / 3833
http://www.Sonjas-Kosmetikstudio.de

Beratung und Verkauf:
Donnerstags von  9:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Behandlungstermine nach Vereinbarung.

Wellness – Behandlung „Méthode Shin Tai“

Luxuriöse und einzigartige Schönheitsbehandlung. 
Ein verjüngendes Verwöhnritual gegen den Alterungsprozess der Haut, 
lässt Sie Anspannung und Stress vergessen.

Auf Wunsch ein warmes Fußbad mit Teebaum- und 
Lemonölen, Reinigung von Händen, Armen, Schultern und 
Dekolleté, sanfte Schaumreinigung, polierendes 
Dermabrasionspeeling mit feinstem Saphirpulver, evtl. 
Entfernung von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur, 
kühlende, feuchtigkeitsspendende Seidenmaske mit grünem, 
weißem und rotem Tee, koreanische Finger- und 
Handmassage, Liftingkonzentrat gegen Mimikfältchen, 
sanfte chinesische Augen- und Lippen-Akkupressurmassage, 
verwöhnende Gesichts-, Hals- und Dekollétemassage mit 
Mandel-, Avocado- und Macadamianußöl, 
hochkonzentriertes Straffungsserum, hautglättende Peel-off-
Maske mit Ananas-, Kiwi-, Papaya- und Ingwerextrakten und 
auf Wunsch ein leichtes Tages-Make up.

Behandlungsdauer ca. 2,5 Stunden 99,00 €

Matrigel-Algenmassage 23,00 €
Kann in der Gesichts-, Hals- und Dekolleté – Behandlung
integriert werden. Massage auf Basis von gefriergetrockneten 
Algenextrakten, glättend, beruhigend, entzündungshemmend, 
fettfrei, ohne Duft- und Konservierungsstoffe.

Matricol-Vliesmaske 20,00 €
Kann in der Gesichts-, Hals- und Dekolleté – Behandlung
integriert werden. Fettfreie Collagenmaske mit Aloe Vera, 
reizlindernd, gegen Fältchen, ohne Duft- 
und Konservierungsstoffe.

Lymphdrainage 18,00 €
Beruhigende, entgiftende Gesichts-, Hals- und 
Dekolletémassage, Dauer ca. 30 Minuten.

Rücken-Behandlung 49,00 €
Reinigung, Intensivpeeling, Kräuter-Dampf, Entfernung von
Hautunreinheiten, Wirkstoffampulle zur Hautberuhigung,
Entspannungsmaske, Dauer ca. 1 – 1,5 Stunden.

Schleifen 16,50 €
Intensives Abschleifen der Haut gegen Verhornungen, 
Pigmentstörungen und Narben.

Make up / Make up Beratung 23,00 €

Maniküre 23,00 €

Lacken   6,00 €

Augenbrauen zupfen   9,50 €

Wimpern färben   9,50 €

Augenbrauen färben   8,00 €

Hals- und Dekolleté-Packung   9,50 €

Augen-Crememaske   9,50 €

Augenvliesmaske

Unterlid     8,50 €
Ober- und Unterlid 15,00 €

Haarentfernung (Warmwachs)

Gesicht Oberlippe 12,50 €
Gesicht Ober-, Unterlippe und Kinn 15,50 €
Körper Unterschenkel 29,00 €
Körper Ober- und Unterschenkel 45,00 €

Wellness – Behandlung „APHRODITE“

Außergewöhnliche Erlebnisbehandlung mit Lifting-Effekt.

Schäumende Bürstenreinigung, Intensivpeeling, Augenbrauen zupfen, 
Kräuter-Dampf, Entfernung von Hautunreinheiten, Wirkstoffbooster, 
Augenmassage mit Anti-Aging-Konzentrat, Hals- und 
Dekolletémassage  mit Iriswurzel-Extrakten, straffende Crememaske 
mit Nachtkerzenöl, leichte hauterwärmende Schaummaske mit 
Mandelöl, intensive Handmaske, Anti-Falten-Konzentrat, 
Verwöhnmassage mit Macadamia-Nussöl, erfrischende 
Duftkompressen, glättende Lifting-Emulsion, Handmassage und auf 
Wunsch ein leichtes Tages-Make up.

Behandlungsdauer 2 – 2,5 Stunden 99,00 €


